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BOY TE

BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

S4:43/2011/TT-BYT Ha Néi, ngay 05 thang 12 nam 2011

' THONG TU o
Quy dinh ché do quan ly mau bénh pham bénh truyén nhiem

Can cir Nghi dinh sO 188/2007/ND-CP ngay 27/12/2007 cua Chinh phu quy
dinh Ve chtrc ning, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia B6 Y té va Nghi
dinh sb 22/2010/ND-CP ngay 09/3/2010 cua Chinh phu sta d6i, bo sung Dleu 3
Nghi dinh s 188/2007/ND-CP ngay 27/12/2007 ctua Chinh phu quy dinh vé chuc
ning, nhiém vu, quyén han va co ciu to chirc cia BO Y té;

Can ¢t Khoan 3, Diéu 25 Luat Phong chong bénh truyen nhiém;

BoY ‘té' quy dinh ché d6 quan Iy mau bénh pham lién quan dén tac nhén gy
bénh truyén nhiém va diéu kién cua co s¢ quan ly mau bénh pham bénh truyén
nhiém chtra chat 1ay nhiém loai A:

Chwong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh cac ndi dung sau:

1. Viéc quan ly mau bénh pham bénh truyén nhiém nhim muc dich nghién
ctru, chan doan, diéu tri va dy phong bao gom cac hoat dong:

a) Thu thap;

b) Bdo quan;

c) Pong goi;

d) Van chuyén;

d) Luu gifr;

e) St dung;

g) Trao d6i;

h) Tiéu huy.

o2 Piéu kién cua co s¢ dugc phep bao quan, luu gitr, su dung, nghién ctru, trao

doi, tiéu huy mau bénh pham chira chat 1ay nhiém loai A.



CONG BAO/SH 625 + 626/Ngay 18-12-2011 77

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Thong tu ndy, nhiing tir ngit dudi day dugc hiéu nhu sau:

L Mau bénh phém bao gdm cac mau mau, huyé'tqthanh, huyét twong, nudc
tiéu, phén, dich tiét co thé ngudi va cac mau bénh pham khac tir nguoi c6 chua
chat lay nhiém, cac chung vi sinh vat gay bénh cho nguoi (sau day goi chung la
mau bénh pham).

2. Ch€'1~t lay nhiém I3 chét‘cé chira hodc c6 kha ning chtra tac nhan gay bénh
truyén nhiém cho nguoi bao gom loai A va loai B.

3. Mau bénh phiam chtra chat lay Ighiém loai A (theo Danh muyc tai Phu luc 1
ban hanh kém theo Thong tu nay) la mau bénh pham ma khi phoi nhi€m co thé gay
ra nhitng bénh ly de doa dén tinh mang, tir vong, gay di tat vinh vién cho nguoi.

4 Mau bénh pham chira chat lay nhié,m loai B la nhimg mAau bénh phim chira
chat 1ay nhiém khong thudc danh muyc chat lay nhiém loai A quy dinh tai Khoan 3
biéu nay.

Piéu 3. Co sé dwgc phép quan Iy miu bénh phim

1. Céc co quan, to chirc, ¢4 nhan ¢ chirc néng xet nghiém, nghién clru, bao
quan, luu gitt, su dung va ti€u huy mau bénh pham dwgc phép thu thap, bao

quan, van chuyen xuat khau, nhap khau, xét nghiém, luu gitt va nghién ctru
mau bénh pham.

2. Co quan, to chitc, c4 nhan nhap khau, xuat khau, van chuyén mau bénh
pham phai ¢6 chiic nang madi dugc phép thuc hién cac hoat dong nay.

3. Co quan, t6 chuc, cd nhan nhap khau, xuat khau, van chuyén, xét nghi¢m,
nghién ctru, bao quan, luu git, st dung, ti€u hily mau bénh pham tu chiu trach
nhi¢m trudce phap luat vé chat lugng, an toan cua san pham va céc hoat dong
cua minh.

Chuwong 11
QUY DINH VE THU THAP, BAO QUAN, PONG GOI, VAN CHUYEN,
LUU GIU, SU DUNG, NGHIEN CUU, TRAO DPOIL, TIEU HUY
MAU BENH PHAM

Piéu 4. Thu thip miu bénh pham
1. Nguoi thue hign viée ldy mAu bénh pham phai c6 k¥ ning thu thip miu
bénh pham.

2. Vigc thu thap m?m bénh pham phai bao dam an toan va tranh 1ay nhiém
doi1 voi nguoi di lay mau, nguoi cung lam viéc, nhan vién phong xét nghiém va
nguoi bénh.

3. Cac hoi ching can 1dy miu bénh pham va miu bénh pham can dugc lay quy
dinh tai Phu luc 2 ban hanh kém theo Thong tu nay.
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4. Cac k¥ thuat ldy mau bénh pham dugc quy dinh tai Phu lyc 3 ban hanh kém
theo Thong tu nay.

Piéu 5. Bio quan miu bénh phim

M3u bénh pham sau khi iy phai dugc bao quan trong méi truong va nhiét
do quy dinh tai Phu luc 4 ban hanh kém theo Thong tu nay trudc khi té1 co so
xét nghiém.

Piéu 6. Péng géi mAu bénh pham

1. MAu bénh phim chira chit lay nhiém loai A, 10qi B phai duoc dong goi
riéng biét, khong chung vai cac loai hang hoa khac, bao gom 3 16p:

, a) L6ép tht nhit (tube, chai, lo dung miu bénh pham): phai béo,dém khong

tham nudc, khong ro ri, chiu dugce nhiét d6 trong khoang tir am 40°C dén 55°C;

b) Lop thir 2 (thi, hop, goi): phai bao dam bang vat liéq bén, khong tham nudc,
khong ro ri, chiu dugc nhiét d6 trong khoang tir Aam 40°C dén 55°C;

Lop thu nhat hoac 16p thtr 2 phai chiu dugc ap luc 95kPa;

c¢) Lép ngoai cung (hop, thung): phai obéo ,dém cung, chiu dugc ap luc, gitra IQp
thﬁ: 2va 16p pgoa‘li cung c¢6 1 16p dém dé chong va dap. Kich thudc bén ngoai toi
thi€éu moi chiéu la 10cm.

, 2. Béi voi mﬁuﬁ bé,nh pham dang lg)ng, phai g() lép 16t bang Yé,t liéu hat am (v6i
sO luong vira du dé hap thu toan b s6 luong mau néu xay ra do vd) dugc dat gitra
16p thr nhat va thu 2.

_ 3. Khi dyng nhiéu mau (da dugc dong goi 16p thir nhat) trong 16p thir hai, cac
mau phai dugc tach riéng dé ngan chan su ti€p xuc gitta ching.

4. P6i v6i cac chit bao quan ¢ diéu kién dong lanh thi dit ¢4 kho hodc chat
lam lanh khac xung quanh 16p thir hai.

a) Néu st dung da thi 16p ngoai cung phai khong duogce 1o ri.

b) Néu st dung da khé thi 16p ngoai cting phai ¢6 16 thoat khi CO,.

C) Néu,sir dung nito 16ng thi 16p thi nhat va 16p thir hai phai c6 kha nang chiu
nhiét do thap.

5. Vat ligu dong goi 16p thir nhat va thir hai phai chiu dugc nhigt do bao
quan mau.

6. Cac mau bénh pham déng kho c6 thé dugc dung trong 16p thir nhat bang
thuy tinh dugc han kin hodc lo thuy tinh ¢é nap cao su kin.

Piéu 7. Ghi nhin déng go6i va phiéu xét nghiém

1. Dan nhan trén mdi 6ng dung mau bénh pham, ghi cc thong tin sau:

a) Ho tén nguoi bénh, tudi;

b) Mi sd;
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c) Loai bénh p~h§m (vi du: mau, huyét thanh, dich ndo tiy hoéc loai bénh phém
khac), ngay lay mau;

2. Ghi nhin trén bao bi van chuyén bao gdm cac thong tin sau:

a) Tén va dia chi nguoi gui;

b) S6 dién thoai cua nguoi chiu trach nhiém, am hiéu vé 16 hang;

c¢) Tén va dia chi ngudi nhén;

d) M3 s6 thich hop theo quy dinh cua Lién horp quoc (UN2814 dbi vé6i chit lay
nhiém loai A hodc UN3373 d6i véi chat lay nhiém loai B);

d) Nhiét d6 bao quan yéu cau;

e) Khi str dung da kho hodc nito 16ng thi cin néu tén chat lam lanh, ma s theo
UN va trong luong tinh;

g) Dan nhin van chuyén phu hop voi ting loai san pham theo Phy luc 5 ban
hanh kém theo Thong tu nay.

3. B6i v6i mau bénh pham chira chat 1ay nhiém loai A, giira 16p thtr 2 va lop
ngoai cung phai co danh~ sach mau. Néu nghi ngo chira chat 1ay nhiém loai A thi
phai ghi rd “Chat lay nhiém nghi ngo loai A,, trong ngodc don.

4. Pién day du thong tin vao phiéu xet nghiém quy dinh tai Phu luc 6 ban hanh
kém theo Thong tu nay va gul kém v6i mau bénh pham.

Piéu 8. Van chuyen mAu bénh pham

1. Pon vi lay mﬁuﬁ thong bao cho phbqg xét nghiém ngdy gtri mau bénh pham,
phuong ti€n van chuyén va thoi gian du kién s¢€ té1 phong xét nghiém.

2; Don Vi léy mau lya chon phuong tién van chuyén, bao dam thoi gian ‘Véll’l
chuyén ngan nhat nhung khong vuot qua thoi gian bao quan quy dinh tai Biéu 5
cua Thong tu nay doi véi tirng loai mau bénh pham.

3. Phuong tién van chuyén: duong khong, dudng bién, duong bo, duong sit

a) Van chuyén bang duong hang khong:

- B6i v6i mau bénh pham chia chat 1ay nhidém loai A:

+ Mbi kién ti da 50ml hodc 50g cho may bay chd khach;

+ MGi kién t6i da 4 lit (chét 16ng) hodc 4kg (chit ran) cho may bay ché hang.

- P6i v6i mau bénh pham chira chét 1ay nhiém loai B:

o+ DPdi v6i chit long: Mot don vi mau bénh phém khong qua 1 lit, mau bénh
pham sau khi dong goi khong qua 4 lit;

o Pbi voi chat ran (trir cac bo phan co thé va co quan ndi tang): Mau bénh
pham sau khi dong go61 khong qua 4kg/kién.

b) Van c}~1uyén bér}g duong bgf), duong sat, dudng bién: Khong c6 gii han khi
luong cho moi kién mau bénh pham.
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Piéu 9. Xir Iy sw ¢6 khi bi tran d6 trong qua trinh van chuyén
1. Phai lam sach hodc khur trung, khu khuan khu vyc bi 4nh huéng cang sém
cang t6t, bt ké 13 tac nhan nao.

2. Khi moét vat liéu 1ay nhiém tlep xtic v6i vung da bi t6n thU:O’ng thi phai rtra
sach voi xa phong va nudc hoac voi mot chat khtr trung, khtr khuan va dén ngay co
sO' y té noi gan nhat dé du’oc tu van va diéu tri.

3. Quy trinh xr Iy sy ¢ tran d6:

a) Phong toa khu vuc xay ra su cb;

b) St dung gang tay, quﬁn 4o bao hg, mat na hodc kinh tuy theo tung loai tac
nhan gay bénh;

c¢) Phu vai hoac giéy thAm 1én toan bd vi tri bi tran d6;

d) D6 chat khir trung, khir khuan thich hop 1én vai hoic gidy tham (tir ngoai
vao trong);

d) Don sach sau khoang 30 phut thu gom cac vat li¢u bi nhiém vao mot thung
chtra rac thai chong 10 1i (néu o thuy tinh hodc vat sic nhon thi phai cho vao céc
thung chira vét liéu sic nhon dé xu 1y).

4. Sau khi khur trung, khir khuén, nguoi thyc hién phai bao céo su viéc cho
lanh dao co quan van chuyén.

Piéu 10. Tiép nhin, thuc hién xét nghiém, luu gifr miu bénh pham

1. Sau khi nhén dugc thong bao cua don vi gui mau, phong x€t nghiém tlep
nhan mau bénh pham phai sap xép dé tlep nhan kip thoi. Kh1 nhan mau bénh pham
phai ghi ngay, thoi gian nhén, t€n nguoi tiép nhan va ghi lai tinh trang chét luong
bénh pham luc nhan duge.

2. Tién hanh xét nghiém theo cac quy trinh k¥ thuat ddi véi timg loai bénh
pham va muc dich xét nghiém.

3. Cac mau bénh pham, vi rat, vi khuan duoc luu gitr dé phuc vu cho muc dich
nghién ctru phai dugc bao quan dung quy dinh d01 vo1 tung loai tdc nhan gay bénh,
kiém tra thuong xuyén nhiét d6 va tinh trang mau.

Piéu 11. Tiéu hity miu bénh pham

Mau bénh pham sau khi st dung, nghlen ctru hodc hét thoi han luu giit phai
duoc tiéu huy theo quy dinh tai Quyét dinh s6 43/2007/Qb-BYT ngay 30/11/2007
ciia BO Y té vé viéc ban hanh Quy ché quan 1y chét thai y té va cac quy dinh phap
luat c¢ lién quan.

Chuwong 111

QUY PINH VE HO SO, THU TUC PE NGHI NHAP KHAU, XUAT
KHAU MAU BENH PHAM

Piéu 12. Ho so' dé nghi nhap khiu, xuit khAu miu bénh phim
1. Cong van dé nghi nhap khau, xuat khau mau bénh pham theo mau quy dinh
tai Phu luc 7 ban hanh kém theo Thong tu nay.
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2. Tai liéu chimg minh nhu cau nhap khau, xuat khéu mau bénh pham gém
ban photo quyét dinh phé duyét cua co quan c6 tham quyen cho phép thuc hién dé
tai, du 4n nghién ctru (cAp Bo hoidc cap tinh tré 1én) va dé cuong nghién ctru, du 4n
da dugc phé duyét hodc van ban thoa thuan hop tac gitra cac co s¢ trong nudc va
nudc ngoai coé lién quan t6i viée nhap khau, xuat khau mau bénh pham.

3. Ban photo gidy chimg nhan dang ky kinh doanh, quyét dinh thanh 1ap hodc
gidy to khac chimg minh co sé co chirc nang xudt khau, nhap khau, nghién ciru,
lwu giit bao quan, van chuyén, xét nghiém mau.

4. Truong hgp co s¢ ¢ chire nang nghlen ctru theo quy dinh tai Khoan 1
Piéu 3 Thong tu nay iy quyén cho don vi khac ¢6 chirc nang Xuat khau nhap
khau theo quy dinh tai Khoan 2 Piéu 3 Thong tu nay dé nhap khau, xuat khau mau
bénh pham thi hd so phai c6 hop dong ky két giira 2 bén.

Biéu?13. Thi tuc ndp, gidi quyét hd so' dé nghi nhap khiu, xuit khiu miu
bénh pham

1. Co quan, :[6 chuec, ca nhéan dé nghi nhap khau, xuét khau miu bénh phém gui
ho so vé B Y t€ (Cuc Y té dy phong).

2. Trong vong 10 ngay lam viéc ké tir ngay nhén du hé so hop 18, Cuc Y té du

phong tién hanh xem xét va tra 101 bang van ban vé viéc dong y hoic khong dong y
cap gidy phép nhap khau, xuat khau mau bénh pham.

Chuong IV

PIEU KIEN POI VOI CcO SO QUAN LY
MAU BENH PHAM CHUA CHAT LAY NHIEM LOAI A

Diéu 14. Piéu kién ddi véi co s& bao quén, lwu giit, sit dung, nghién ciru,
trao doi va tiéu hity mau bénh phiam chira chat lay nhiém loai A

1. Co s& quan ly mau bénh pham chira chat 1ay nhiém loai A phai c6 chiic
ning quy dinh tai Khoan 1 Diéu 3 Thong tu ndy va dat tiéu chuan Phong xét
nghiém an toan sinh hoc cép IIT theo quy dinh tai Nghi dinh s6 92/2010/ND-CP
ngay 30/8/2010 caa Chinh pha quy dinh chi tiét thi hanh Luat Phong, chdng bénh
truyén nhiém vé bao dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém va cac van ban
huéng dan lién quan.

2. Cac phong xet nghiém dat tiéu chuén an toan sinh hoc cap II chi dugc phep luu
gilt tam thoi mau bénh pham chira chét lay nhlem loai A, sau d6 phai chuyen to1
phong xét nghiém dat tiéu chuan an toan sinh hoc cép III trong thoi gian sém nhat.

Chuong V
PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 15. Diéu khoan thi hanh
Thong tu ndy c6 hiéu luc ké tir ngay 15/01/2012.
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Piéu 16. Trach nhiém to chirc thue hién

1. Cuc Y té dy phong 1a déu mdi tiép nhan ho so va phdi hop véi cac vy, cyc
khac xem xét cip gidy phép xuat khau, nhap khau mau bénh pham lién quan dén
tac nhan gay bénh truyén nhiém; klem tra dinh ky va dot xuat viéc nghién ctru, bao
quan, van chuyén, lru giit, tiéu hity mau bénh pham cia cac to chirc, c4 nhan.

2. Cuc Quan ly kham, chita bénh, Vu Khoa hoc va Dao tao phéi hop véi Cuc
Y te du phong hudng dan kiém tra thyc hién viéc nghién ctru, st dung, luu giir
mAu bénh pham cua céc to chire, c nhan.

3. Thanh tra B4 Y té phdi hop véi cac vu, cuc chuc nang thuc B Y té thuc
hién kiém tra, thanh tra trén pham vi toan qudc cac hoat dong nhép khau, xuat
khau van chuyen, bao quan, luu gitt, st dung, nghién ctu, trao doi, tiéu hity mau
bénh pham lién quan dén tac nhan gy bénh truyén nhiém.

4. S Y té tinh, thanh phé truc thugc Trung wong thuc hién kiém tra, thanh tra
tai dia phuong cac hoat dong van chuyén, bdo quan, luu gifr, st dung, nghién ctru,
trao do6i, tiéu hity mau bénh pham lién quan dén tac nhan gay bénh truyén nhiém.

5. Cac Vién Vé sinh dich té/Pasteur, Trung tdm Y té du phong tinh, thanh phé
truc thuoc Trung wong, cac bénh vién, co quan, td chirc, ca nhan co chirc nang va
thuc hién hoat dong bdo quan, luu gitr, st dung, nghién ctru, nhap khau, xuét khau,
van chuyén, tiéu huy miu bénh pham lién quan dén tac nhan giy bénh truyén
nhiém thyc hién theo diing cac quy dinh cua phap luat va ty chiu trach nhiém vé
cac hoat dong cia minh.

BO TRUONG

Nguyén Thi Kim Tién
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Phu luc 1

DANH MUC CHAT LAY NHIEM LOAI A

TT

Mai s6
van chuyén theo UN

Tén vi sinh vat

UN 2814
Tac nhan gay bénh
truyén nhiém cho
nguoi

Bacillus anthracis (ching)

Brucella abortus (chung)

Brucella melitensis (chung)

Brucella suis (chung)

Burkholderia mallei - Pseudomonas mallei
(chung)

Burkholderia pseudomallei - Pseudomonas
pseudomallei (ching)

Chlamydia psittaci - avian strains (chung)
Clostridium botulinum (ching)
Coccidioides immitis (ching)

Coxiella burnetii (chung)

Vi rit sbt xuat huyét Crimean-Congo

Vi rut Dengue (chung)

Vi riit viém ndo ngwa mién Dong (chung)
Escherichia coli, verotoxigenic (chung)'
Vi rat Ebola

Vi rut Flexal

Francisella tularensis (chung)

Vi rat Guanarito

Vi rat Hantaan

Vi rat Hanta gay sot xuat huyét c6 hdi chting than
Vi rat Hendra

Virat Viém gan B (chung)

Vi rut Herpes B (ching)

Vi rat suy giam mién dich ¢ nguoi (chung)
Vi rtit cim gia cAm doc luc cao (ching)

Vi rat Viém ndo Nhat Ban (chung)

Vi rtt Junin

Vi rat gay bénh Kyasanur Forest

Vi rat Lassa

Vi rat Machupo
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M3 s6 A e e A
T van chuyén theo UN Ten visinh vat

Vi rat Marburg

Vi rat Monkeypox

Mycobacterium tuberculosis (chung)'

Vi rat Nipah

Vi rat sét xuat huyét Omsk

Vi rut Bai li¢t (chung)

Vi rtt Dai (chung)

Rickettsia prowazekii (chung)

Rickettsia rickettsii (chung)

Vi rat s6t thung liing Rift (chung)

Vi rat viém ndo xuan he Nga (chiing)

Vi rat Sabia

Shigella dysenteriae type I (ching)'

Vi rit gay viém ndo do ve truyén (chung)
Vi rut bau mua

Vi rit viém ndo ngya Venezuela (chung)
Vi riat Tay song Nile (chung)

Vi rat St vang (chung)

Yersinia pestis (chung)

Vi rit gdy viém duong ho hap cip ning

'Pbi véi van tai bang dudng bién (ADR), ching dugc st dung dé chan doan bénh
hoic cho muc dich 1am sang thi c6 thé dugc xép vao chat 1ay nhiém loai B.

Danh muc chét lay nhiém loai A s& dugc bd sung, cap nhap theo dé nghi cua
Cuc Y te du phong.
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Phu luc 2
CAC HQI CHUNG VA MAU BENH PHAM CAN THU THAP

TT H#éi chirng MAu bénh pham cin thu thap (¥)
1 _|Nhiém tring duong tieuhod |- mAu phén, chatnén
2 | Nhiém trung duong ho hép mau dich hong, dich phé quan, phé

R . | nang, dich miii hau, dom, huyét thanh

3 | Nhiém trang than kinh trung wong | mau phan, dich hong, huyét thanh,
dich nao tuy

5| Nhiém trung duong tict niéu |- maunudetiew
6 | Nhiém trung da, niém mac mau dich ndt phong, mau, huyét thanh,

_________________________________________________________________ dichhong .
7 | HO1 ching vang da niém mau mau, huyét thanh

(*) Tuy tung truong hop cu thé, bac sy dleu tri co thé chi dinh loai mau bénh
pham can ldy va yéu cau xét nghiém ddi véi mau bénh pham do.
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Phu luc 3
PHUONG PHAP THU THAP MAU BENH PHAM

1. Thu thap dich miii

1.1. Yéu cau bénh nhan ngira mit khoang 45°.

1.2. Bua tam bong vao doc theo san mii t¢i khoang mii hong. Pé tam bong
cho tham w6t dich miii sau d6 xoay tron, miét manh vao thanh miii va rut ra tur tu.

1.3. Sau khi ngoay miii xong, tam bong dugc chuyen vao moi trudong bao quan
bénh phiam (dau tim bong phal nam ngap trong moi tru’ong van chuyen) Cit bo
can tim bong cho phi hop v&i d6 dai ciia 6ng chira moi trudng van chuyén vi rut.

1.4. Pong nap, xiét chit, boc ngoai bang gidy parafilm (néu c6).

2. Thu thap dich hong

2.1. Yéu ciu bénh nhan ha to miéng.

2.2. Dung dung cu d¢ ludi cd dinh ludi bénh nhan xudng san dudi vom hong.

2.3. Dua tam bong vao vung hau hong dé cho dich hong thim uét dau tim
bong, sau d6 miét manh va xoay tron tdm bong tai khu vyc 2 a-mi-dan va thanh
sau hong dé thu thap té bao nhiém.

2.4. Sau khi ngoay hong xong, tam bong dugc chuyen vao moi tru’O’ng bao
quén bénh pham (dau tim bong phai nam ngap trong moi tru’O’ng van chuyen)
Cit bo can tam bong cho phu hop véi d6 dai cua Ong chira moi truong vén
chuyén vi rit.

2.5. Pong nip, xiét chit, boc ngoai bang gidy parafilm (néu c6).

3. Thu thip miu huyét thanh

3.1. St dung bom kim tiém v6 trung lay 3-5 ml mau tinh mach, thao kim tiém,
tua dau bom tiém vao thanh & ong nghlem bom mau vao ong mot cach tir tir dé tranh

tao bot khi va tan huyét, chuyén vao tube chira, dong nip, bao quan & 4°C trong
vong 24 gio.

3.2. Tach huyét thanh theo cac budc sau:

- bong chat nap tube chua mau, ly tim ¢ toc do thép 2000 vong/phut trong
8 phut dé tranh v& hdong cau. Khong lam déng lanh miu mau khi chua tach
huyét thanh.

- Dung pipet v trung, nhe nhang hut huyét thanh & phan trén cta tube, chia

déu vao cac tube bao quan nhoé (1,8ml).

3.3. Bao quan huyét thanh ¢ 4-8°C khéng qua 10 ngay, néu dé lau hon phai
dugc bao quan ¢ &m 70°C hodc am 20°C.

4. Thu thip miu phan

4.1. Lay mau phén tuoi, 5Sml phan dang long hoic 4-5g phan dang sét (kich
thudc nhu hat dau) vao trong lo dung.
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4.2. Phuong phép l1dy mau phan tryc trang ddi véi tré em:

- Lam w6t tim bong bang nude mudi vo tring.

- Ludn tim bong vira qua khoi co vong hau mon va xoay nhe nhang.

- Rut tim bong ra va kiém tra dé bao dam dau taim bong c¢6 dinh phan .

- Cho tim bong vao 6ng chira méi truong van chuyén vi khuan hodc vi rat
thich hop.

- Bé phan trén tim bong, khong dugce cham vao tube va xody chit nut.
5. Thu thip miu nuéc tiéu

5.1. Dung cu ldy mau:

- Cbc nhya vo trung (> 50ml).

- Ong nghiém c6 nip xoay.

- Miéng gac.

- Xa phong va nudc sach.

5.2. Phuong phap 14y mau

- Hu’orng dan ky cho bénh nhan viéc ldy mau nudc tiéu, dung cdc dé 1ay nude
tiéu sau vai gidy dé lay duoc nude tiéu gitta dong nham giam nguy co 1y nhiém tir
sinh vat song trong ni¢u dao. Dé giam nguy co lay nhidm tir sinh vat trén da, bénh
nhan di tiéu thang vao cdc nhuya, khong cham tay, chan vao bén trong hoac vanh
ctia cbc nhya.

- Béi voi nhﬁ’ng bénh nhan & bénh vién hodc bénh nhan yéu c6 thé ria co quan
sinh duc ngoai bang xa phong va nudc sach dé giam nguy co lay nhlem Néu xa
phong va nudc sach khong bao dam v¢ sinh thi phai rira bang nudc mudi. Sau do
dung gac lau kho trude khi ldy mau.

- £)01 v6i tré em co thé dung tai dé lay mau nuoce tiéu, néu st dung tai thi a6
nudc tiu tir tai dung nudc tiéu sang lo dung nude tiéu cang sém cang t6t sau khi
ldy dé tranh 1ay nhiém véi vi khuan. C6 thé st dung pipét vo khuan dé chuyén
nuéc tiéu sang 6ng.

- Dén nhén dng dung nudc tiéu. Bao dam lo dung nudc tiéu kin, khong thung
6. Thu thap dich nao tay

6.1. Dung cu ldy miu:

- Khay.

- Cac nguyén vat liéu vo khuan: Ging tay, gac.

- Thudc € tai chd, bom, kim tiém.

- Dung dich sat khuan da: Todine povidone 10% hodc con 70%.

- Kim choc dich ndo tiy, keém theo que thong.

- 06 tube ¢ nip xoay, gia dé tube.
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- Ap ké nudéc.

6.2. Phuwong phap 1dy mau

Chi nhirng nguoi 6 kinh nghiém maéi dugc phep 1dy mau dich ndo tay, dich
ndo tay duoc 1ay truc tiép vao timg 6ng riéng biét.

7. Thu thip miu da

Pbi véi hau hét cac bénh ngoai da, tri¢u chimg bénh dugc xac dinh dya trén
tién sir 1am sang va tham kham ma khong can thu thap mau bénh pham Nhing déac
dlem quan trong can luu ¥ trong qua trinh kham ngoai da bao goém tinh chét cua
t6n thuong (ban do, cham, ndt san, myn nudc...) va sy phan b cta ton thuong trén
da. Trong truong hop chan doan chua 10, cac biéu hién it gip va mot sO tinh trang
hiém thi c6 thé can phai thu thap miu bénh pham tir cac ndt mun va/hodc ton
thuorng da. Trong truong hop c6 mun nude thi mau bénh pham dé soi kinh h1en vi
va nudi cdy duoc 13y truc tiép tir cac mun nudec. Trong cac truong hop ban, nét san
khac thi c6 thé sir dung cac loai bénh pham khac (ciy mau, huyet thanh) dé chan
doan. Truong hop nghi ngo bénh than hodc dich hach thi phai ldy mau bénh pham
tir ton thuong da va cay mau.

Dung cu thu thap mau da:

- Dung dich mudi vé tring.

- Miéng gac v6 trung va mdi truong van chuyén phu hop.
- Lo v tring c6 nap xody.

- Ludi trich hodc kim vo trung.

- Bom ti€ém va kim c6 nong rong.

- Lo dung mau c6 miéng rong va ¢ nip xody.

- Phién kinh va hop dung phién kinh.
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Phu luc 4
BAO QUAN MAU BENH PHAM

1. Mau bénh pham dung dé phan 1ap vi rat c¢6 thé dugc bao quan trong moi
truong van chuyén thich hop & nhiét do 4-8°C, nhung khong qua 48 gid. Néu giir
lau hon thi phai bao quan & nhiét d6 4m 70°C hoic 4m 20°C (néu khéng c6 tii 4m
70°C). Tranh 1am dong biang va ra dong nhiéu 1an dé phong ngira vi sinh vét trong
bénh phdm mAt hoat tinh. Huyét thanh c6 thé bao quan & nhiét do 4°C dén 8°C
trong vong 10 ngay, nhung néu dé 1au hon bénh pham phai dugc bao quan & nhiét
do am 20°C.

2. Cac bénh pham lay dé phan 1ap vi rat cim khong dugc bao quan hodc van
chuyén trong da kho (solid carbon dioxide) trir khi duoc déng kin trong dng thiy
tinh hodc trong 2 16p tui nhya.

3. Mau bénh pham dung dé nudi cay vi khuan phai dugc bao quan trong moéi
truong va nhi¢t do thich hop dé bao dam vi khuan van song va giam thiéu sy phat
trién cta cac vi sinh vat khac. Trir dom va nudc tiéu, cac bénh pham c6 thé duoc
bao quan ¢ nhiét 46 phong trong vong 24 gid. Néu can bao quan trong thoi gian
dai hon thi phai bao quan & nhiét dd 4-8°C, trir cac vi sinh vat nhay cam vdi nhiét
dd lanh nhu shigella, meningococcus va pneumococcus. Khong bdo quan qué lau
vi kha ning nhan 18n cua vi khuan sé& giam dang ké.

4. Cac mau bénh pham dung dé phat hién ’khang nguyén hodc khang thé c6 thé
dugc bao quan ¢ nhiét do 4-8°C trong vong t6i da 48 _gi0, néu dé 1au hon phai bao
quan & nhiét @ 4m 20°C. M6t s6 mau bénh pham can duge xir Iy dac biét, vi du
nhu 1am dong bang, vi vy trudc khi thu thap mau bénh phém can ¢6 huéng dan cu
thé vé cach bao quan. Mau huyét thanh dung dé phat hién khang thé c6 thé bao
quan ¢ nhiét do 4- 8°C trong vong 10 ngay, khong duge 1am dong bang va ra dong
nh1eu lan. Can phai cung cip du thong tin vé diéu kién bao quan va van chuyén
mau bénh pham.

5. Mau phan dugc bao quan & nhiét do 4-8°C. S6 lwong vi khuan c6 tl}é giam
dang ké néu khong thuc hién ding quy trinh trong vong 1-2 ngay sau lay mau.
Shigella dac biét nhay cam vdi nhiét do cao.

Méu phan ding dé chan doén nhiém ky sinh trang phai dwgc tron voi
for;naline 10% hoac PVA, 3 phan phan mét phan chat bao quan. Lo mau bénh
pham dat trong tai nilon dan kin, van chuyén ¢ nhiét d§ thuong.

6. Mau nudc tiéu can duogc chuyén téi phong xét nghiém trong vong 2-3 gio,
néu khong phai bao quan ¢ nhiét do 4-8°C, khong dugc dé dong bang.
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, Phy lyc 5 ,,
CAC LOAI NHAN SU DUNG KHI VAN CHUYEN
CAC CHAT LAY NHIEM

1. Nhin 1: Sir dung cho cic mau bénh pham chta chit 1y nhiém nhom A.
Tén nhin: Chat lay nhiém

Kich thuéc tdi thiéu: 100 x 100mm (g6i nho: 50 x 50 mm)

S6 luong nhén trén mdi goi: 1

Mau sic: Pen va tring

@

INFECTIOUS SUBSTANC

IN CASE OF DAMAGE OR LEAKAGE
IMMEDIATELY NOTIFY
PUBLIC HEALTH AUTHORITY

2. Nhin 2: St dung cho cac mau bénh pham chira chét lay nhiém loai B
Tén nhin: Chat lay nhiém nhém B

Kich thuéc t6i thiéu (van chuyén bang duong hang khong): 50 x 50 mm
Chiéu cao tbi thiéu ctia cac chit va s6: 6 mm

Mau sic: Khong quy dinh, phai tuong phan voi mau ciia 16p dong goi ngoai cung

Chir "BIOLOGICAL SUBSTANCE, CATEGORY B" cao it nhét 1a 6 mm

BIOLOGICAL SUBSTANCE
CATEGORY B
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3. Nhan 3: Sﬁ,: dung cho cac sinh vat bién doi gen khong 1ay nhiém, cho CO,,
da kho va céac chat dugc dong goi cung da khé. Nhan 3 duogc st dung kém theo
nhan 1 hodc nhan 2

Tén nhin: Céc chit nguy hiém khac

Kich thudc tdi thiéu: 100 x 100 mm (go6i nhé 50 x 50 mm)

S6 lwong nhén trén mdi gbi hang: 1

Mau sic: Pen va tring

4. Nhin 4: Sir dung cho Nito 10ng, cac chat duoc dong gbi cung Nito 1ong.
Nhan 4 dugc st dung kém theo nhan 1 hoac nhan 2

Tén nhan: Khi khong doc, khong dé chay

Kich thude tdi thiéu: 100 x 100 mm (gbi nho: 50 x 50 mm)
S6 lugng nhan trén mdi gbi hang: 1

Mau sic: Xanh va trang hodc xanh va den




92 CONG BAO/SH 625 + 626/Ngay 18-12-2011

5. Nhin S: St dung cho cac chat 1ong déng lanh, dung cho van chuyén bing
duong hang khong, cac chat khi héa 16ng dugc lam lanh sau. Nhan 5 duoc st dung
kém theo nhan 1, 2, 4 khi thich hop.

Tén nhin: Chit long dong lanh

Kich thuéc toi thiéu: 74 x 105 mm

S6 luong nhén trén mdi gbi hang: 1

Mau sdc: Xanh va trng

CONTAIRNS

CRYOGENIC
LIQUID

_ 6. Nhén 6: Su dung dé chi hudng cta 16p dong goi thur nhat. Dung khi thé tich
mau chira chat lay nhiém nhém A trong moéi vat chira ¢ 16p dong géi thir nhat vuot
qua 50 ml khi van chuyén bang duong hang khong

Tén nhan: Nhan dinh huéng
Kich thudc téi thiéu: 74 x 105 mm
S6 lugng nhan trén mdi goéi hang: 2 (& hai mat d6i dién nhau)

Mau sac: Pen va trang hodc do va trang
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Phu luc 6
PHIEU LAY MAU BENH PHAM

. Gi6i: [ ] Nam [ ] NG
. Ngay, thang, nam sinh:............ [oveeeieeeenennn, L e

. Ngay khéi bénh:.............. oeeeeeieeeennn, L e e et e e e areas
. CRAN QOAN SO DO e e e e e ee e e s e e e s ses s s enenen.
CNOT GHBU I v

. Loai bénh phém: ......................................................................................................

. Ngay, gid 1dy MAU DENN PRAM ..o
10. YU CAU XEt NENIGIIL. ..o
11. Ho tén ngudi 1y mau bENH PhAM: .....veeeeeeeeeeeeee e
12. Don vi giri MAU BENN PRAM: ...

13. P18 Chiiueeeiiiiiiiiieeee e bién thoai: .....cccuvveveeeen.
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) A 5 ~ Phuluc?7 ) ) )
MAU CONG VAN DE NGHI NHAP KHAU, XUAT KHAU
MAU BENH PHAM
Tén don vi chii quan CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Tén co quan, to chirc Poc 1ap- Tw do - Hanh phic

N 11 HA— /
.......... , ngay......... thang......... nam 20...

Kinh giri: Cuc Y té du phong - B§ Y té

Cdc ngi dung néu trong cong van bao gom:

- Cin cur dé nhap khau (xuat khau) mau bénh pham

- Cac thong tin vé mau bénh pham nhap khau (xuat khau): loai mau bénh
pham (mau bénh pham c6 chtra hodac c6 kha ndng chua tac nhan giy bénh
truyén nhiém cho nguoi), nguén goc, s6 lugng, cach thuc dong goi, noi gui,
noi nhan, dudng van chuyén.

- Cam két cuia don vi nhép khau (xuit khau) vé viéc thuc hién ding quy dinh
v€ bao quan, van chuyén, sir dung.... mau bénh pham.

- Cac tai liéu kém theo.....

- Ho tén, s6 dién thoai lién hé cta can b theo ddi.
THU TRUONG PON VI
Noi nhén: (Ky tén, dong dau)

- Nhu trén;
- Luu:



