Ky bsi: C8ng Théng tin dién tir Chinh pha
Email: thongtinchinhphu@chinhphu.vn
C : Van phong Chinh phu

@ quan: Van phong Chinh ph
AT Thoi gian kyj: 02.04.2015 10:00:45 +07:00

72 CONG BAO/S6 363 + 364/Ngay 20-3-2015

BO Y TE

BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6: 01/2015/TT-BYT Ha Néi, ngay 27 thang 02 nam 2015

THONG TU
Hwéng din tw van phong, chong HIV/AIDS tai co sé'y té

Can cu Ifhodn 2 Bjéu 22 ciia Ludt phong, chong nhiém vi rit gay ra hdi chimg
suy giam mién dich mac phai o nguoi (HIV/AIDS) ngay 29 thang 6 nam 2006,

Can cir Nghi dinh s6 63/201 2/]‘VD—CP ngay 3 ] thfing 8 nam 2012 c,LZa Chinh phu
quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cau to chirc cua Bo Y té;

Xét dé nghi ciia Cuc truong Cuc Phong, chong HIV/AIDS;

Bo tméng B Y té ban hanh Thong tu huéng dan tw van phong, chong HIV/AIDS
tai co so'y te.

Chwong I
NHUNG QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu ndy quy dinh ndi dung, to chirc hoat dong tu vin phong, chdng
HIV/AIDS, tu van trudc va sau xét nghiém HIV tai co so' y té.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Thong tu ndy, cac tir ngit dudi day duoc hiéu nhu sau:

1. Giai dogn cira s6 12 khoang thoi gian ma co thé nguoi dd mang HIV, nhung
chua sinh ra da khang thé dé co phat hién dugc bang cac xét nghiém thong thudng.

2. Két qua xét nghiem HIV khong xdc dinh 1a viéc chua xac dinh duogc su co
mat ctia khang thé khang HIV trong méu, c6 thé khong nhiém HIV hodc di nhiém
HIV ¢ giai doan ctra s0.

3. Nhdn vién tw van 13 nguoi da dugc dao tao vé HIV/AIDS tai cac co so
dao tao y khoa hoac da duoc tap huin vé tu van phong, chéng HIV/AIDS tai co
s& dao tao lién tuc theo quy dinh tai Thong tu sé 22/2013/TT-BYT ngay 09
thang 8 nam 2013 cua Bo truéng BO Y té hudng dan viéc dao tao lién tuc cho
can bo y té (sau day goi tat 1a Thong tu s6 22/2013/TT-BYT).
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Piéu 3. Nguyén tic chung

1. Bao dam tinh bi mat thong tin ciia nguoi duoc tu van.

2. Bao dam tu van theo dung ndi dung quy trinh theo quy dinh ctia phap luat.

3. Viéc thong bao két qua xét nghiém duong tinh thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 01/2010/TT-BYT ngay 06 thang 01 nam 2010 ciia B truong Bo Y té
quy dinh trach nhiém, trinh tu thong bao két qua xét nghiém HIV duong tinh va
Thong tu s6 09/2012/TT-BYT ngiy 24 thang 5 nim 2012 cua Bo truong Bo Y té
huéng dan giam sat dich t& hoc HIV/AIDS va giam sat cac nhiém trung lay truyén
qua duong tinh duc.

4. Bao dam gi6i thiéu chuyén gui ngudi co két qua HIV duong tinh dén dich
vu chiam soc, diéu trj va du phong lay nhiém HIV.

~ Chuwong I1 '
NOI DUNG TU VAN PHONG, CHONG HIV/AIDS

Diéu 4. N§i dung tw vin vé dw phong trong phong, chong HIV/AIDS

Noi dung tu vin chung va tu van dbi v6i mot s6 dbi tugng cu thé vé du phong
trong phong, chéng HIV/AIDS thuc hién quy dinh tai Piéu 5 va Diéu 6 Théng tu
s6 06/2012/TT-BYT ngay 20 thang 4 nim 2012 cta Bo truéng B Y té quy dinh
vé diéu kién thanh 1ap va nd1 dung hoat dong ddi véi to chire tu van vé phong,
chéng HIV/AIDS.

Piéu 5. N§i dung tw vin trwée va sau xét nghiém HIV
1. Tu van trudc xét nghiém:

a) Gidi thiéu, thao luan 1y do tu van, xét nghiém HIV;

b) Thao luan cc nguy co c6 kha ning 1ay nhiém HIV;

, ¢) Trao d6i, giai thich vé ¥ nghia va loi ich cta viéc xét nghiém HIV va biét

két qua xét nghiém HIV.

2. Tu van sau xét nghiém HIV:

a) Tu van cho nguoi co két qua xét nghiém HIV am tinh:

- Giai thich két qua xét nghiém va y nghia cta giai doan cira so;

- Hudng dan, trao doi cc bién phap giam nguy co 1ay nhiém HIV;

- Tu Vén’su’ can thiét tham gia céc dich vu hd trg vé tinh than, tim ly, xa hdi,
chdm soc y t€, du phong lay nhiém HIV.

b) Tu van cho ngudi co két qua khang dinh HIV duong tinh:

- Thong bao két qua xét nghiém HIV duong tinh;
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- Tu vén hd tro tinh than, tam 1y;

- Hudng dan cach boc 16 tinh trang nhiém HIV véi vo, chéng, ngu’(‘yi co quan
hé tinh duc hoac sur dupg chung bom kim’tiém v61 nguoi duge tu van va khuyén
kl}ich 1}gu’(‘ﬁ dl,rqc tu ,Vén gidi thi€u cac do1 tuong nay va con cua nguoi dugc tu
van (néu c0) dén tu van va xét nghiém HIV;

- Tu van vé cac bién phap phong 1y nhidém HIV cho nguoi khac va trach
nhiém phap ly do1 vadi viée phong lay nhiem HIV cho nguoi khac;

- Tu van vé 1oi ich va su can thiét tham gia dich vu cham soéc, diéu tri va du
phong lay nhiém HIV.

¢) Bdi véi nguoi co két qua xét nghiém HIV khong xac dinh:

- Giai thich y nghia cta két qua xét nghiém;

- D,émh gia l‘ai th(‘)r,i gian ¢6 nguy co phoi nhiém HIV gin nhét cua khach hang
va tu van viéc can thiét xét nghiém lai HIV sau 14 ngay.

Chuong II1
TO CHUC HOAT PONG

Diéu’6. Piéu kién t6 chirc hoat dong tw vin phong, chong HIV/AIDS trong
co SOy te

1. Diéu kién vé nhan su: c6 it nhat 01 nhan vién tu van.

2. Piéu kién vé co s& vat chit, trang thiét bi:

, a) Bdo dam kin déoz thong thoang va da &anh sang. Tru(‘)’r}g hop thuc hién tl}’
van theo hinh thrl'rc tu van nhom thi phai bao ddm dua cho ngdi twong ung vdi so
nguoi dugce tu van;

'b) C6 trang thiét bi yéi thiéu can thiét cho hoat dong tu véan, gdm ban lam viéc,

ghé ngdi va tai liéu truyén thong phuc vu cho viéc tu van.

Diéu 7. Hinh thirc tu vin

1. Hinh thtre tu van gdm:

a) Tu van nhom;

b) Tu van cadp vo, chéng hoac hai nguo1 ¢6 quan hé tinh duc véi nhau;

¢) Tu van ca nhén.

2.7 Viéc lya chon hinh thirc tu van tiy thudce V?lO quy mo ’ngu’(‘yi bénl}, nhu cau
cu thé cia moi nguodi bénh. th)pg ap dung tu van nhom doi vdi tu van sau xét
nghiém HIV cho nguodi bénh cé két qua xét nghiém HIV duong tinh.
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Piéu 8. Quy trinh tw van phong, chéng HIV/AIDS

1. Trudng hop dbi twong chi dong dé xuat:

a) Puogc tu van vé du phong trong phong, chong HIV/AIDS: nhén vién y té
thuc hién tu van cho nguoi bénh theo quy dinh tai Biéu 4 Thong tu nay;

b) Puogc xét nghi¢ém HIV: nhan vién y té thuc hién tu van cho nguoi bénh theo
quy dinh tai Di€éu 5 Thong tu nay néu nhan vién d6 dap ung du di€u ki¢n theo quy
dinh tai Khoan 3 Diéu 2 Thong tu ndy. Truong hgp nhan vién y t€ thuc hién tu van
chua déap tng du di€u kién theo quy dinh tai Khoan 3 Piéu 2 Thong tu nay thi phai
gi61 thiéu dén nhan vién tu van.

2. Trong qua trinh khdm bénh, chita bénh, nhan vién y té o trach nhiém tu van
hodc gidi thi€u dén nhan vién tu van dé€ tu van thuc hién xét nghiém HIV khi gap
cac doi tugng sau:

a) Nguo1 c¢6 hanh vi nguy co cao;

b) Ngudi mic bénh lao;

¢) Ngudi mic cac nhiém tring 1y truyén qua dudng tinh duc;

d) Nguoi nhiém vi rat viém gan C;

d) Phu nir mang thai;

e) Con cua nguoi nhiém HIV;

g) Ngudi phoi nhiém véi HIV;

h) Nguoi bénh da dugec khdm lam sang va xét nghiém cén 1am sang nhung
khong phat hi¢n dugc nguyén nhan gy bénh hodc cé cac tri€u ching l1am sang
nghi ngd nhiém HIV theo cac quy dinh tai Quyét dinh s6 3003/QD-BYT ngay 19
thang 8 nam 2009 cua B§ truong Bo Y t€ v€ viéc ban hanh Hudng dan chan doan
va diéu tr1 HIV/AIDS.

3. Sau khi tu van truéc xét nghiém HIV, néu ngudi duge tu van dong v thuc
hién xét nghiém HIV thi huéng dan nguoi dugce tu van:

a) Ky dong y lam xét nghiém HIV vao bénh an néu nguoi duoc tu van 1a ngudi
bénh dang dugc diéu tri noi tra;

b) Pién va ky phiéu xac nhan déng ¥ xét nghiém HIV theo miu quy dinh tai
Phu luc ban hanh kém theo Thong tu nay do6i néu nguoi dugce tu van khong thudc
doi tuong quy dinh tai Biém a Khoan nay.

4. Dbi v6i ngudi dudi 16 tudi hodc mat nang luc hanh vi dan sy thi phai tu vén
cho cha, me hoac nguoi giam ho hop phap ctia nguoi do (sau day goi 1a nguoi dai
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dién hop phap), truong hop ngudi dai dién hop phap dong y 1am xét nghiém HIV
thi huéng dan ngudi d6 ky gidy to theo quy dinh tai Khoan 3 Diéu nay.

5. Trong qua trinh tu van, nhan vién tu van c6 trach nhiém gidi thiéu ngudi
duoge tu van dén cac dich vu cham soc, diéu tri va du phong lay nhiém HIV phu
hop véi tinh trang thuc té ctia ngudi dugc tu van:

a) Dich vu y té&: chan doan, diéu trji va diéu tri duy phong nhiém tring co hoi,
diéu tri bang thubc khang HIV; du phong lay truyén HIV tir me sang con; chan
doan va diéu tri lao; cac nhiém tring lay truyén qua duong tinh duc; diéu tri nghién
cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé; cham soc sirc khoe sinh san;

b) Cac dich vu can thiép giam tac hai trong du phong lay nhiém HIV va hd tro
xa hoi khac.

Chuong V
TRACH NHIEM THU'C HIEN

Piéu 9. Trach nhiém cia Cuc Phong, chong HIV/AIDS

1. Huéng dan trién khai hoat dong tu van phong, chéng HIV/AIDS trong co s&
y té.

2. Xay dung va trinh cdp c6 tham quyén cac tai liéu chuyén mén phuc vu hoat
dong tu van phong, chéng HIV/AIDS.

3. Pé xuit danh sich cac don vi chiu trach nhiém tap huin tu van phong,
chéng HIV/AIDS cho nhan vién y té trong cac co sO'y té truc thudc Bo Y té.

4. T chuc kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién hoat dong tu van
phong, chéng HIV/AIDS trén toan quéc dinh ky hodc dot XUAL.

Diéu 10. Trach nhiém ciia S¢' Y té tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

1. Chi dao céc co sd y té trén dia ban tinh trién khai cong tac tu van phong,
chéng HIV/AIDS trong co sd 'y té theo dung hudng dan ciia Thong tu nay.

2. Chi dinh céac don vi thudc thim quyén quan ly chiu trach nhi¢m tap huén tu
van phong, chéng HIV/AIDS bao dam ding quy dinh tai Thong tu nay va Thong
tu s6 22/2013/TT-BYT hodc dé nghi cac don vi quy dinh tai Khoan 3 Piéu 9
Thong tu nay t6 chirc tap huan tu van phong, chong HIV/AIDS cho céc nhan vién
y té trong cac co s6 y té trén dia ban quan 1y trong truong hop can thiét.

3. Kiém tra, thanh tra va so két, téng két tinh hinh thuc hién hoat dong tu van
phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban tinh.
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Piéu 11. Trach nhiém cia cdc co sé'y té

1. Céc co s6' y té sau day c6 trach nhiém to chirc viée tu van vé du phong trong
phong, chong HIV/AIDS cho céac t6 chure, cd nhan khi c6 yéu cau:

a) Co sd'y té du phong c6 chirc ning phong, chdng HIV/AIDS;

b) Co s& kham bénh, chita bénh: bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa c6
chtrc nang diéu tri bénh truyén nhiém, phong kham chuyén khoa vé phong, chong
HIV/AIDS.

2.Cosdy té néu c6 thuc hién k¥ thuat xét nghi¢ém HIV c6 trach nhi¢m:

a) T6 chirc viée tu van vé du phong trong phong, chéng HIV/AIDS cho cac to
chtrc, cd nhan khi c6 yéu cau;

b) T6 chirc viée tu van trudc va sau xét nghiém HIV;

¢) Thyc hién ddy du ché do thong ké bao cio theo quy dinh cho co quan dau
moi ve thu thap so6 liéu bao cao vé phong, chong HIV/AIDS trén dia ban.

Chuong VI
PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 12. Diéu khoan tham chiéu

Truong hop cac van ban dugc dan chiéu trong vin ban nay bi thay thé hoic
stra d61, bo sung s€ thuc hi¢n theo van ban thay thé hoac van ban da duoc stra doi,
b0 sung.

Picu 13. Hiéu lyc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hi¢u luc tir ngay 15 thang 4 nam 2015.

2. Bii bo cac quy dinh sau day ké tir ngay Thong tu ndy c6 hiéu lyc thi hanh:

a) Quyét dinh s6 647/QD-BYT ngay 20 thang 02 nim 2007 cta Bo trudng B
Y té vé Hudng dan tu van va xét nghiém HIV tu nguyén,;

b) Khoan 5 Piéu 1 va cum tir “Khoan 5” tai Khoan 2 Piéu 3 Thong tu sb
33/2011/TT-BYT ngay 26 thang 8 ndm 2011 cua B9 trudng BO Y té quy dinh viéc
xét nghi¢m HIV bat bude trong mdt so truong hop can thiét € chan doan va di¢u
tri cho ngudi bénh.

Piéu 14. Piéu khoan chuyén tiép

Céc co s y té dang to chirc hoat dong tu van phong, chong HIV/AIDS dugc
tiép tuc hoat dong nhung phai ciing c6, hoan thién dé dap tng di€u kién ctia Thong
tu nay trude ngay 01 thang 01 nam 2017.
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Piéu 15. Trach nhiém thi hanh

Chanh Van phong B0, Cuc truong Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Vu trudéng,
Cuc trudng, Téng cuc truong thuoc B Y té, Thu truong cac co quan, don vi truc
thudc B9, Giam ddc S¢ Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung uong va Thi
truéng co quan y té cac Bo, nganh chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qué trinh thuc hién, néu c6 kho khin vuong mic, cac don vi, dia
phuong bao cao vé B Y té dé nghién ctru, giai quyét..

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thanh Long
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Phu luc
PHIEU XAC NHAN PONG Y XET NGHIEM HIV
(Ban hanh kém theo Théng tir s6 01/2015/TT-BYT ngay 27 thang 02 ndm 2015
ciia Bé trueong Bo Y té)

Tén don vi chu quan
Tén co s6'y te

PHIEU XAC NHAN PONG Y XET NGHIEM HIV

Ho va tén nguoi duogc tu van:

S6 dién thoai (néu co):

S6 CMND (hodc gidy to tiy than néu c6):

Dan tdc:

Gidi tinh:

Nam sinh:

Noi dang ky ho khau thuong tra:

Noi cu trt hién tai (néu khac noi dang ky ho khau thuong tra):

Nghé nghiép:

Déi tuong:

Nguy co lay truyén HIV:

Sau khi duoc tu van ddy d, 1 rang V?e nguy co lay nhiém HIV va l¢i ich cta
viéc lam xét nghiém HIV, t61 hoan toan dong ¥ tu nguyén lam xét nghiém HIV.

.................. ,ngay........ thang....... nam 20.....
Péi twong tw van Can bd y té
(Ky va ghi ro ho tén, truwong hop nguoi bao ho (Ky va ghi ro ho tén)
can ghi ré ho va tén nguwoi dai dién hop phdp
va néu ré méi quan hé véi nguoi dwoc xét
nghiéem HIV)
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HUONG DAN GHI CHEP PHU LUC

1. Pia chi: Ghi dﬁy du thong tin: (sé) nha; t6, x6m, ép; xa, phuong, thi trn;
huyén, quan, thi xa, thanh pho thuc tinh; tinh, thanh phé truc thudc Trung wong).

2. Noi cu tru:

Noi thuong tri 1a noi céng dan sinh séng thudong xuyén, 6n dinh, khéng c6
tho1 han tai mét chd ¢ nhat dinh va da dang ky thuong tru.

Noi tam trt 13 noi cong dan sinh sdng ngoai noi dang ky thudng tra va di dang
ky tam tru.

3. Nghé nghiép: Ghi ma s twong tmg nhu sau

STT Nhém nghé nghiép Ma so
1 Nhan vién co s& kinh doanh dich vu dé bi loi dung dé hoat 1
dong mai dam
""" > |Laixe | 2
""" 3 |Ngwdan | 3
""" 4 |Nguoilamnongnghiep | 4
""" s |congnhan | 5
""" 6 | Cénbo, chién s§ thude lyc lugng vi trang nhéndan | 6
_____ 7 Cong Chl:‘['C., ViéI} chﬁ:cf, ngli:(‘ri lao (ztcf)ng ¢6 hop dong lao dong 7
theo quy dinh cua phép luat lao dong

""" 8§ |Hocsinh,sishvien | 8
""" 9 |Treem | 9
10 |Laodongtydo | 10
11 | Thétnghiep | 11
12 |Phamnhan | 12

4. Péi tuong: Ghi theo ma sb twong img nhu sau

STT Poi twong xét nghiém Ma so

1 Nguoi nghién chich ma tay 1
""" 2 |Phunitbandam | 2
""" 3 |Phynimangthi | 3
“““ T Y
____________ Nguoi ban méau 41
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STT Poi twong xét nghiém Ma so
Nguoi hién mau tinh nguyén 4.2
_____________ Ngwoinhachomaw )83
_____ > |Ngwdibémhlao 5
_____ 6 | Nguoi mic nhiém tring lay truyen qua dudng tinhdye | 6
_____ 7 | Thanh nién khim tyén nghta v quansy | 7
_____ 8 |Namcoquanhgtinhdycdonggisi | 8
9 | Cac dbi twong khac 9
5. Hanh vi nguy co: tir hanh vi nguy co cao dén thap.
STT Hanh vi nguy co 1ay nhiém Ma so
1 Tiém chich ma tuy 1
5 Q\uan hé tinh duc v6i nguoi ban dam hoac ngudi mua dam (vi 5
_____________ ténhaymathy) L
_____ 3 |Quanh¢tnhdycdong giéinam | 3
_____ 4 | Quan h¢ tinh dyc v6i nhicu ngudi (khong vi tien hay maty) | 4
5 Nguy co khéc cta ban than 5
6. buong lay: Ghi theo ma $6 tuong img nhu sau
STT Puong lay truyén HIV Mai sb
______ I |Ldyquaduongméw | 1 |
_____ 1.1 _|Layquaduongtiémchichmawty | L1 |
_____ 12 | Trayenmgy ] 12
1.3 | Tai nan nghé nghiép 1.3
______ 2 |Mayquadwomgtnhdye L2
2.1 | Tinh duc dong gidi 2.1
2.2 | Tinh duyc khac gioi 2.2
______ 3 |Metruyénsangeon |3
4 Khong 1o 4
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7. Két qua xac minh hién trang cu tra (ma sb):

STT Hién trang xac minh noi cu tra Ma so
1 | Hién dang sinh sbng tai dia phuong |
2 |Chuyéndinoikhac | 2 |
3 |Matdw | 3
" 4 | Diachi thu thap khong c6 tai djaphuong | 4 |
8. Hoi chig 1am sang: Ghi theo ma s6 twong tmg nhu sau
STT Tri¢u chirng 1am sang Mai sb
1 | Sotkéo dai 1
' 2 | Paudauvacc biéu hién thin kinh khac | 2
3 |Hachto | 3 |
4 |Hoichinghobhdp | 4 |
5 |Nwstdw | 5 |
6 |Tiewchiymantih 6|
7 T6n thuong da 7 _______
8 |Suymon g
9 |Thiéumaw | 9 |
|10 | Cham phét trién thé chat 6 bénhnhi | 0 |
9. Nguyén nhan ttr vong: Ghi theo ma s twong tmg nhu sau
STT Nguyén nhan ti vong Mai s6
1 | Giai doan cudi ciia AIDS 1
2 |Domécbenhkhae | 2
3 |Sécdositdyng matiy qualiéw | 3
4 Tew 4 |
5 |Tainn | 5
6 |Khc(ghir) | 6 |
7 |xknongws | 7




